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 است؟به واقع بیمار آیا معتاد 

 عضو هیأت علمی دانشگاه های خراسان-دکتر جاوید صلاحی 

ثشخوی اص  گوبّی  است وِ دس وطَس هب صهشهِ ّبیی دس هَسد ثیوبس ثوَدى هتاوبداى ضوٌیذُ هوی ضوَد   اوی        چٌذی

ِ هی وٌٌذهسئَلاى دس هصب جِ ّبی خَد ثِ ایي اهش اضبسُ  لوبًًَی ثوِ خوَد      ٍلی خَضجخابًِ ٌَّص ایي هسألِ جٌجو

ًگشفاِ ٍ گشًِ هب ًیض هبًٌذ فشاًسِ ٍ ثسیبسی اص وطَسّبی اسٍپبیی وِ اعایبد سا آصاد گزاضاِ اًذ، دچبس ًبثسبهبًی ّبی 

  عذیذُ ای هی ضذین

ثِ اساٌجبط ثٌذُ وِ دواشای  مَق جضا ٍ جشم ضٌبسی خَد سا اص فشاًسِ گشفاِ ام ٍ ضٌبخت ًسوجاب  ووبفی اص اٍعوب     

( ییوطوَسّبی دیگوش اسٍپوب    دیگش داسم، علت اصلی اغاطبضبت جَاًبى دس آى وطَس )ٍ ثشخی اص سشصهیي اجاوبعی آى

صیشا گش چِ ضشٍ  ًبآساهی ّبی اٍلیِ اص سَی  بضیِ ًطویٌبى ثوَدُ   ؛ آصاد گزاضاي آًبى دس اعایبد ثِ هَاد هخذس است

ثیص اص  ذ ثِ هَاد هخذس، هتابد ضذُ اًذ ٍ است ٍلی چَى جوع وثیشی اص جَاًبى ٍ ًَجَاًبى آى دیبس ثِ علت آصادی 

وشدُ ٍ هی خَاٌّذ ثِ اصولاح  اص   ٍاسدّیچ ضغل ٍ هسئَلیای ّن ًذاسًذ، ّویطِ خَد سا دس ّش ًبآساهی ٍ اغاطبضی 

 آة گل آلَد هبّی ثگیشًذ!

اِ اًوذ ٍ  ثبیذ داًست لشیت سی سبل است وِ دس فشاًسِ ٍ اوثش وطَسّبی اسٍپبیی هصشف هوَاد هخوذس سا آصاد گزاضو   

، ثجیٌذهتابد ثیوبس است ٍ چَى ثیوبس است ًجبیذ هجبصات ضَد یب آصاس »ظبّشا  دلیلیص ایي است وِ پضضىبى گفاِ اًذ 

 «ثلىِ ثبیذ هتبلجِ اش وشد 

ثٌب ثش ّویي اساذلال هتابداى سا آصاد گزاضاِ اًذ وِ اگش خَاساٌذ ضخصب  ثِ هتبلجِ خَد ثپشداصًوذ ٍ گشًوِ دٍلوت ٍ    

 یگش ثب آًبى وبسی ًذاسًذ!هسئَلاى، د

ثوبم ٍ  یوه  »جبلت ایي است وِ دس ّوبى وطَسّب عشعِ ٍ فشٍش هَاد هخذس جشم است! ٍ ایي  بلوت ثوِ اصولاح     

ثِ عجبست دیگش ایي گًَِ لوَاًیي ثوِ    ؛ثبعث دسدسش خبًَادُ ّب ٍ تطَیك ثیطاش جَاًبى ثِ اعایبد گشدیذُ است« دٍَّا

صیشا عوح  ًفتص ثِ جیت تْیِ وٌٌذگبى ٍ فشٍضٌذگبى هوَاد هخوذس یتٌوی     ؛هثبثِ آة ثِ آسیبة دضوي سیخاي است

فشٍضٌذگبى هضثَس عوح  ثب ثِ دام اًذاخاي ًَجَاًبى ثی پَل ٍ ثی اطح ، آًبى سا هتابد ووشدُ   سَدگشاى هشي هی سٍد 

ى سا ثِ صَست فشٍضٌذگبى ٍ چَى پَلی ثشای خشیذ هَاد ٍسفع اعایبد خَد ًذاسًذ، اص آى ّب اسافبدُ اثضاسی ًوَدُ ٍ آًب

 افاخبسی دس هی آٍسًذ!
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سا هي دس  بل  بعش دس اسٍپب چٌیي ٍعتی ٍجَد داسد ٍ ّیچ وس ّن ًوی تَاًذ اص آى پیص گیشی ًوبیذ  ایي هسألِ 

جشیبى ثذیي لشاس است وِ   هاَجِ ضذم ،وِ دٍسُ فَق دواشای جشم ضٌبسی سا دس فشاًسِ هی گزساًذم 0891دس دِّ 

 پشدُ اص ایي هبجشا ثشداضت « فشاًس سَآس»سشگطبدُ ثِ سٍصًبهِ وثیشالاًاطبس  ای سبلِ ثب اسسبل ًبهِ 07یه ًَجَاى 

هشا دس جشیبى یه جطي تَلذ ثِ ّشٍئیي هتابد وشدًذ ٍ چَى  دٍسابى»ًبهجشدُ وِ دس سبل آخش دثیشسابى ثَد ًَضت 

ًوَدًذ ٍلی پس اص ایي وِ وبهح  آلَدُ ضوذم ٍ  پَل ثشای خشیذ آى ًذاضان چٌذ سٍصی ثِ طَس هجبًی اص هي پزیشایی 

 توب  تشوص ثشاین هوىي ًجَد، آى دیگش وسی ثِ هي هَاد ًشسبًذ  یىی اص ّوبى ثِ اصلاح  دٍسابى! هشا ساٌّوبیی وشد

هشاجتِ وٌن  ای اجبصُ یبدداضت ووشدى ضووبسُ پوحن یوب      ،هحشهبًِ ثَد وبهح وِ  یثشای تْیِ هَاد هجبًی ثِ آدسس

اگش گیش پلیس افابدی آى ّب هوذسوی ثوشای وطوی ایوي هحول ًذاضواِ        تبًجبیذ ثٌَیسی ن ًذاد ٍ گفت وِ تلفي سا ّ

 ذ ثبضٌ

ّن ثِ ًبچبس لجَل وشدم ٍ پس اص هشاجتِ ثِ آى ًطبًی، آپبستوبى ثسیبس ضیىی دیذین وِ یه هٌطی ثب تلفوي ثوِ   هي 

یذ پشسیذ هتابدی؟ ٍ ثب جَاة هثجت هوي گفوت   سهضی هتبهحت سشّی اًجبم هی داد  سئیس دساگبُ تب هشا د ای گًَِ

َ تو ثفشٍضی تب آخش ضت همذاسی جْت سفع اعایوبدت ثوِ   هَاد چَى پَلی ثشای خشیذ هَاد ًذاسی ثبیذ سٍصاًِ ثشای هب 

 هجبًی ثذّین!

پزیشفاٌن ٍ ضذم فشٍضٌذُ هجبًی ٍ افاخبسی! دیگش وحس دسس ٍ هلابلتوِ سا وٌوبس    ،ّن وِ چبسُ دیگشی ًذاضان هي

یه ضت، هبدسم وِ وبسگش ضت وبس وبسخبًِ ثوَد، هوشا دس  وبل     ایي وِان ٍ هطغَل فتبلیت دس ایي ساُ ضذم تب گزاض

ِ هوي دس  لثِ ضْشوی دس ًضدیىی پبسیس ثشد وِ هٌضل خب ،تضسیك ّشٍئیي غبفلگیش وشد ٍ وطبى وطبى ثب للابس ضت سٍ

 آى جب ثَد ٍ هي  بلا جشأت ًذاسم ًبم آى ضْش وَچه سا ثٌَیسن!

آة ٍ غزا هوی دادًوذ ٍ پوس اص سوِ سٍص پوش      ثِ هي آى ّب دٍ ًفشی هشا دس اطبلی دس ثساِ اًذاخاٌذ ٍ فمط اص پٌجشُ 

هطمت هي تشن اعایبد وشدم ٍ ثِ  بل عبدی ثبصگطان ایٌه هبدسم اص هي خَاساِ است ووِ ایوي ًبهوِ سشگطوبدُ سا     

ثذاًٌذ ثب ایي لبًَى وزایی چِ ثحیی ثوِ سوش هوب    ثشای هسئَلاى دٍلای، ٍوحی هجلس، ٍ صب جبى اًذیطِ ثٌَیسن تب 

 «جَاًبى آٍسدُ اًذ!

 بل ثب داًساي ایي جشیبى هی تَاى فْویذ چشا سَداگشاى هشي دس وطَس هب ثب تجْیضات جٌگوی، اسولحِ ٍ هْووبت،    

سا ثوِ اسٍپوب    تب ثاَاًٌذ اص هشصّبی غشثی آى هوَاد هی جٌگٌذ هَاد هخذس سا اص ضشق هی آٍسًذ ٍ ثب ًیشٍّبی اًاظبهی هب 
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هثلوت  »هتبٍعِ هی وٌٌذ! اصولاح   ثشسبًٌذ؟ صیشا دس آى جب ثب همذهبتی وِ ثیبى ضذ، ثِ آسبًی هَاد هخذس سا ثب طح 

ًیض وِ ضبهل چٌذ وطَس اسٍپبی غشثی است اص ّویي جب پیذا ضوذُ اسوت  علوت اغاطبضوبت سوبل گزضواِ       « طحیی

وطَس است وِ خَاسواِ اًوذ جَاًوبى سا ووبهح  آصاد      ایيى گزاسی دس اضاجبّبت لبًَ -وِ اخیشا  ّن تىشاس ضذ -فشاًسِ

 !ضاِ ثبضٌذوبسی ثِ هتابداى ًذا« هتابد ثیوبس است»ثْبًِ وِ پضضىبى گفاِ اًذ ایي  بثگزاسًذ ٍ ث

ثِ ّویي علت جَاًبى آى ّب گشٍُ گشٍُ ثِ اعایبد سٍی آٍسدُ ٍ سبل ثِ سبل ایي هسوألِ گسواشش ثیطواشی یبفاوِ ٍ     

ثشای هتابداى دس آهذُ، دٍلت ّب ّن دیگش ًوی تَاًٌذ ایي اهایبص سا اص جَاًبى «  مَق هىاسجِ»ثِ صَست  چَى ظبّشا 

 خَد ثگیشًذ!

ٍلی اگش هٌصفبًِ ٍ هٌلامب  ثشسسی ًوبیین هاَجِ هی ضَین وِ هتابد ًِ تٌْب هشیض ًیست، ثلىِ ا اوبلا  هجشم دٍثلوِ  

خسبست هبدی یب هتٌوَی   ٍ صذهِ ،ثِ ّش صَست هَججبت للاوِ صیشا هی داًین  دس علن جشم ضٌبسی ّش وسی ؛ستا

ٍلَ ایي وِ دس لبًَى ثشایص هجبصاتی پیص ثیٌی ًطذُ ثبضذ هتابد ّن  ؛هجشم است،ثشای جبهتِ یب دیگشاى فشاّن وٌذ

اٍلیي جشهص ایي است وِ یه ٍا ذ وبسی سا ثب اعایبد خَد اص ثیي هی ثشد ٍ آى ّن وسی ًیست جض خوَدش! صیوشا   

طاى »وِ « لشاسداد اجاوبعی»ًبًَضاِ ثِ ًبم  یِ ضٌبسبى ٍ  مَق داًبى ثِ خَثی هی داًٌذ وِ طجك یه لشاسدادجبهت

چَى اص  ؛وشدُ است، ّش وس وِ دس یه جبهتِ صًذگی هی وٌذ ثیبىثِ ایي ًبم آى سا فیلسَف فشاًسَی « طان سٍسَ

َد، ٍظیفِ داسد ثِ ًَثِ خَد ٍ دس  ذ توَاًص  هَاّت اجاوبعی وِ هْن تشیٌص اهٌیت ٍ آصادی است ثْشُ هٌذ هی ض

سوشثبس ٍ   یسا اص دست هی دّوذ ٍ ثوِ عٌصوش    ی خَدثِ جبهتِ خذهت وٌذ  پس هتابد وِ ثشاثش ایي عبسعِ تَاى وبس

 هصشف وٌٌذُ تجذیل هی ضَد، ثِ جبهتِ خیبًت هی وٌذ ًِ خذهت!

چَى اعایبد ٍ ا ایبجبضوبى ثوِ هوَاد    ی دٌّذ؛هعوٌب  هی داًین هتابداى پس اص هذتی وِ تَاى وبس وشدى سا اص دست 

هخذس ثیطاش هی ضَد ٍ دسآهذی ّن ًذاسًذ، ثِ ًبچبس هشتىت جشاین دیگشی چَى سشلت، جیوت ثوشی، ویوی لوبپی،     

ظوبّشا  آى  هی ضًَذ ٍ ایي جشم دٍثلِ ای است وِ لبثل اغووب  ًخَاّوذ ثَد الجاوِ     هخذسوحّجشداسی ٍ فشٍش هَاد 

 ثسیبسصیشا اعایبدعَاسعی داسد وِ ؛ است، دسست گفاِ اًذثیوبس ٌبسبى وِ گفاِ اًذ هتابد پضضىبى ٍ صیست ضدساِ اص 

 ثیووبس   ثوِ عجوبست دیگوش    هافبٍت استثسیبس  ثِ طَسضجیِ روبم ٍ آًفَلاًضاست ٍلی ایي هشیض ثب هشیض ّبی عبدی 

دچوبس دسد ٍ هوش  هوی     ىآتَسوط   یًبگْبًثِ طَس  وسی است وِ هیىشٍة سا ًوی ثیٌذ، ًوی ضٌبسذ ٍ ،لبثل تش ن

 سا دسهبى ًوبیذ تب آى طجتب  اص ایي هش  خَد سًج هی ثشد ٍ سشیتب  ثِ پضضه هشاجتِ هی وٌذ  ثیوبسیضَد  چٌیي 
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ٍلی هتابد وسی است وِ هَاد سا هی ثیٌذ، هی ضٌبسذ، اًاخبة هی وٌذ، هی خشد ٍ خَد سا آلَدُ ٍ ثیوبس هی سوبصد   

ی ًسجت ثِ چٌیي وسی وِ یوَد خَاساِ است ًِ ًبخَاساِ! ٍ ّیچ عمل سلپس هی ثیٌین وِ ایي فشد یه هشیض خ

وٌذ  بل اگش ًوی خوَاّین هتاوبداى سا   ًوی جبهتِ سا آلَدُ هی وٌذ ٍ خَد سا ّن ثِ سًج ٍ ص وت هی اًذاصد، تش ن 

سدٍگوبُ ّوبی ووبس    هجبصات وٌین ٍ ثِ صًذاى هحىَم ًوبیین لاالل ثبیذ ثشای  فظ جبهتِ اص ضش ایي افشاد، آًبى سا دس ا

ثتذ اص چٌذ هبُ یب چٌذ سبل تب ًگْذاسی وٌین تب ّن ثِ تشن اعایبد هججَس ضًَذ ٍ ّن  شفِ یب وبس هٌبسجی فشا گیشًذ 

 صًذگی خَد ٍ خبًَادُ سا تأهیي ًوبیٌذ ثاَاًٌذ ضشافاوٌذاًِ  ثِ ووه ضغلی

 


